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Quelques chiffres

En semaine, % des déplacements
automobiles sont réalisés en autosolisme

Chiffres Infographie Mobilité ADEME

Une voiture reste en stationnement en
moyenne 95% du temps

Chiffres Infographie Mobilité ADEME
La mobilité : une forme de précarité

13,3 millions de personnes vivent en

situation de précarité en matiére de

mobilité.

Source Barométre des mobilités du
Budget voiture quotidien

Plus de 5000 euros par an
C’est 10 a 12% du budget des ménages

Selon TADEME « Comment se déplacer
autrement et moins cher ? »
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1) L’action de I'iIntercom Bernay Terres de Normandie
dans le dispositif REZO POUCE

Constat
€ une problématique de mobilité sur le territoire;
€ un territoire étendu avec 75 communes;
€ beaucoup d’autosolisme pour les personnes sans difficulté de déplacement;

Une premiére solution — quels objectifs ?
€ aider les habitants dans leurs déplacements du quotidien;
€ dépasser les frontieéres administratives;
® remettre du lien social et de la solidarité entre les habitants;
€ vertus économique, sociale, sociétale, environnementale;

Un déploiement sur le territoire
€ 137 panneaux depuis le 30 aolt 2024;
€ les 75 communes sollicitées et concertées pour I'implantation des panneaux;

Une vision mutualisée
€ plan de mobilité simplifié entre I'intercom Bernay Terres de Normandie, la Communauté de
Communes de Roumois Seine, la Communauté de Communes de Lieuvin Pays d’Auge et la
Communauté de Communes de Pont-Audemer Val de Risle;
un dispositif innovant mutualisé entre 4 EPCI;
prés de 500 panneaux;
198 communes sur les 4 EPCI (soit 1/3 de la superficie de I'Eure);
150 000 habitants, soit ¥4 des Eurois;

A X X 4
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Comment partager ses trajets

quotidiens ?




2) Présentation du dispositif Rezo Pouce

reZo
joouce

= DYoulube Rechercher Q ~=—~  Un service molicoop

Rezo Pouce - Des trajets du quotidien entre voisin.es
?ﬁzﬁ?wp?fu“ i1 &F A Partager L Télécharger

46kvues ilya3ans
& Comme Marion, Andry, Paul et Sofia, partagez vos trajets entre voisin.es avec Rezo Pouce ! + @ Sans CO2 ajouté @ Riches en bonne humeur @ 100%
solidaires €, Au budget allégé + Retrouvez la team sur les réseaux sociaux ! ...afficher plus

Rezo Pouce — Des trajets du quotidien entre voisins :
https://www.youtube.com/watch?v=UjHCPjCk10c
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https://www.youtube.com/watch?v=UjHCPjCk10c

Rezo Pouce
Autostop, un maillage d’arréts sur le pouce

Rezo Pouce, c’est un réseau solidaire pour partager les trajets du quotidien entre
voisin-e-s
€ De l'autostop organisé pour se
déplacer de fagon instantanée

VILLE &

€ Une pancarte destination & -

€ Des panneaux implantés sur le territoire :
https://www.rezopouce.fr/territoire/bernay-

terres-de-

normandie/commune/Bernay 27056 T
MAUREILHAN

REZOPOUCE

Q._-- Q <A Q- -- J:':' moloicool


https://www.rezopouce.fr/territoire/bernay-terres-de-normandie/commune/Bernay_27056

L’application Mobicoop : Rezo Pouce & Covoit’

Avec I'espace Covoit et Rezo Pouce, grace a ses voisin-e-s, TOUS les trajets du
quotidien peuvent étre partagés :

2NN 2 2

Conducteur ou passager sous un « Arrét sur le pouce » ou dans sa voiture,
Courtes et moyennes distances (en moyenne 20km) ;
De facon flexible, immédiate et spontanée, mais aussi de fagon organisée ;

Exemples : Faire ses courses, aller chez le coiffeur ou le médecin, pour les
loisirs (sport, cinéma, activités culturelles et artistiques, etc.), pour le
Domicile — Travail/Etudes.
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3) L’application Mobicoop

Rezo Pouce & Covoit’

MoloICOOoI0
Caovolt

Mmoloicoo
i

CONNEXION CONNEXION

DES TRAJETS DU QUOTIDIEN

ENTRE VOISINES Lieu de départ
Moissac
Clast SYMPA
JU'[DgE! -] ([Ujﬂ[g. c'est rencontrer ses voisines, t
Schi Qo avec ses col .:guee ot créer du lien social 1
C'at ECORESPONSABLE Heudamige
JU'[DgE! -] ([Ujﬂ[g. c'est maoins de voitures sur les CaStel sarrasin

routes ot donc maing de CO.

C'azl DUBON SENS
Une voltune peut transportes jUSgus § porsonnes ot Date e D Trajet régulier
miame partols plus. Alors, Fanstormans kg voiture en
MoUVeod Mode de ransport en commun !

Levez le pouce | RECHERCHER UN COVOITURAGE
4 ™
@) [ PUBLIER UNE ANNONCE )
= - v
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4) La prime covoiturage

Bénéficier jusqu’a 100€ de bonus covoiturage sur mobicoop.fr et I'application Mobicoop pour tous
VOS nouveaux trajets réalisés en France a partir de janvier 2023. Cette prime est valable jusqu'au
31 décembre 2024.

La prime covoiturage fonctionne de la maniére suivante :

€ Trajets courte distance (jusqu’a 80km inclus). Bénéficiez de 25€ au 1er trajet et de 75 € au
10e trajet réalisé dans les 3 mois suivant la publication du premier trajet réalisé;

€ Trajets longue distance (plus de 80km) : le conseil d'état a statué sur la suppression de cette
prime le 25/06/2024;

Sous conditions d’éligibilités :

@ Etre un conducteur en possession d’'un permis de conduire et réalisant des trajets a partir de
janvier 2023;

@ Activer sa demande de prime depuis la page prime covoiturage via une connexion au
service moB (lié a FranceConnect);

€ Ne pas avoir déja bénéficié de la prime ou d’un bon d’essence sur une autre plateforme de
covoiturage;

@ Réaliser ses trajets sur le territoire francais;

Pour plus d'infos sur la prime c’estici > https://www.mobicoop.fr/mobilite
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https://www.mobicoop.fr/mobilite

L’inscription a Rezo Pouce




L’inscription par internet /

via 'application




4) Inscription via le site internet

¢ www.rezopouce.fr

INSCRIPTION

REZO SENIORS

. ERENITE : ©  CONNEXION

QUI SOMMES-NOUS ? NOS VALEURS CONFIANCE ET SERENITE L'AUTOSTOP AVEC REZO POUCE (ol et
POUCE —

© SERVICE REZO
(a) POUCE

J'ADHERE A CES VALEURS

JE TROUVE OU CREE UN TRAJET

-> Je covoiture

S'I'NISIOA JUINI
N3IQILOND NA S13rvil

I
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http://www.rezopouce.fr/

Inscription via I’application

Inscription Rezo Pouce

Inscription Rezo Pouce

Inscription Rezo Pouce

Prénom *
Camille

Hom *

Dupont

Email *
camilledupont@lilo.fr

Mot de passe*

Canfimatian du mot de passe *

Civillité *
Madame

Date g naissance *

1212/2007

Téléghone portabls *
0606060606

Commune ce résidence *

Castelsarrasin

Complément d adresse *
9 Boulevard Louis Sicre

Utilisation de Rezo Pouce *

(@  Conducteur

(@) Passager

(@) Conducteur et Passager

Vérification didentité

Pour assurer s&rénité ot confiance entre las utilisoteurs de Rezo Poucs, Nous
demandons un document didentité.

Cette information est sécurisée st non communigquée aux autres utilisateurs

Adresse postale compléte
Camille Dupont

9 Boulevard Louis Sicre
82100 Castelsarrasin

# ENVOYER MON DOCUMENT DIDENTITE

(er ) ENREGISTRER

€ linscription dans la partie « Covoit » inscrit sur covoit’ et rezo pouce,
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L’inscription en mairie et

France services




L’inscription en mairie et France services

A savoir :

€ - 10% des inscriptions dans les lieux relais,

€ inscription gratuite,

€ inscription dés 14 ans (avec autorisation parentale),

€ vidéo expliquant I'inscription par Mobicoop en suivant ce lien :
https://www.youtube.com/watch?v=A6_5auCE_AU
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https://www.youtube.com/watch?v=A6_5auCE_AU

Processus d’inscription

1¢ere étape
€ Photocopier ou scanner une piéce d’identité. Piéces acceptées : Carte Nationale
d’ldentité, Passeport, Permis de conduire, Titre de séjour,

2¢me étape
€ Photocopier ou scanner la charte Rezo Pouce remplie et signée,

AREMPLIR, SIGNER ET RENVOYER
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AUTORISATION PAREMTALE f} rezo
A REMPLIR, SIGNER ET RENVOYER il il

Inscription ados 14-18 ans

€ Autorisation parentale

€ Piéce d'identité du responsable
légal

[ nignont Nowtoriasotion poreniols, | mengoge Areapecter choguse porogrophs de celie- ol

Darumans arermscper 1ignd ave: phariccopiodu recic de ko péec e o deri®d dude lo reapaneoiia
égole ok duds kn minguras gar coumiel & imcrision{@irarpouc e dr ou por couriara Mebicocp, §
toulevard Lzua Sicre - E3100 Cartelsormasin
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Processus d’inscription

3éme gétape

€ Remise du kit mobilité : Rezo Kit, courrier de bienvenue, fiche mobilité, pancarte
destination

4eme gtape

€ Envoyer les documents par mail a : inscription@rezopouce.fr
ou
@ Par courrier a I'adresse :
Mobicoop

9, Boulevard Louis Sicre
82100 Castelsarrasin
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mailto:inscription@rezopouce.fr

Finalisation de I’'inscription par Mobicoop

- Réception et vérification des documents ;

- Validation de l'inscription ;

- Envoi d'un courrier postal contenant la carte de membre et
le macaron conducteur.rice ;

S'3'NISIOA J¥IN3
N3IQILOND NA S13rvil
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MERCI !

Typhanie LEROY

t.leroy@bernaynormandie.fr
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