Cuisine Centrale Newrest Isidore

ccentral.barentin@newrest.eu Restaurant scolaire de BERTHOUVILLE n:erSt
Tél:02.35.91.21.39  fax:02.35.91.21.56 —

SEMAINE DU 8 AU 14 JANVIER 2024
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" - Salade de riz, mais, — ,
Lentilles vinaigrette Potage aux léegumes Salade verte
_ﬂ_ gouda
Salade coleslaw
. Chou rouge S o x
_Q_ Potage maison { vinaiarette “Icarottes et chou blanc -~ Caroftes rGpées
~Ahaigretie {al mavonnaise
Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Crépe au fromage Crépe au fromage
El Couscous aux pois . .
.. . - —— " P Cogquillettes au jambon*
aterzoi de poisson chiches Poulet roti
Lz (plat complet)
(plat complet végétal) _ﬁ_
-é}oupieﬁe de dinde au jus Feuilleté au chévre Rt de beeuf Poisson pané
Omelette
Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux
élange de légumes .
Carottes ﬁ 9e 9 Pommes vapeur Coquillettes
oriental
. . . Courgettes d la sauce
Riz Semoule Julienne de légumes ai 9
= —— tomate
Pommes vapeur Pommes vapeur Pommes vapeur Pommes vapeur
Créme de gruyére - Edam a la coupe - Coulommiers Petit suisse aromatisé
Petit moulé nature Petit suisse sucré Yaourt sucré - Camembert
Gélifié chocolat Fruit Flan nappé caramel Galette des rois
Coupelle pomme fraise - Flan - Tranche de quatre-quarts - Fruit
* Nouveauté Le menu souligné est conforme a I'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle en restauration scolaire
N ~
fﬁ/ viande bovine d'origine frangaise ~ Les produits locaux Les produits biologiques * Plat contenant du porc _ﬁ_ Cuisiné sur place

F-74-5 grille choix scol 4J MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT



